W.

angen

Gemeindeu

Brunnenhof

Seniorenzentrum

Meniiplan vom 05. Oktober bis 11. Oktober 2026

Mittagsmenii inkl. Tagessalat

Vegi-Menii inkl. Tagessalat

Abendmenii

Kartoffelcremesuppe

Kartoffelcremesuppe

Tagessuppe

Montag Hafechabis mit Patatli Gebratene Patatli o
05.10.2026 Herbstgemiise und Rahmsauce Ruhrei auf Toast
Mandel-Schokoladen-Kuchen Mandel-Schokoladen-Kuchen oder unsere Alternativen
Rosenkohlcremesuppe Rosenkohlcremesuppe
. Poulet Steak’ mit Zitronensauce . ) ) Tagessuppe
Dienstag Ebli Ebly Risotto mit Zucchetti und
; Frichtewahe mit Rahm
06.10.2026 Zucchetti Zitronensauce
oder unsere Alternativen
Waldbeerenmousse Waldbeerenmousse
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Tagessuppe
Mittwoch Kasespatzli mit Speck und Kasespatzli und ) ) o )
07.10.2026 Apfelmus Apfelmus Linseneintopf mit Wienerli
oder unsere Alternativen
Frichteschale Frichteschale
Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
Tagessuppe
Donnerstag Gehacktes Hornli Vegi-Gehacktes mit Hornli Siusser Griesauflauf mit
08.10.2026 Apfelmus Apfelmus Kirschkompott
Gebrannte Creme Gebrannte Creme oder unsere Alternativen
Linsencremesuppe Linsencremesuppe
Freitag Pangasius? gedampft Vegi-Schnitzel natur Tagessuppe
09.10.2026 Reis. RiSf)ttO Café complet
I Blattspinat Spinat
oder unsere Alternativen
Zwetschgenkuchen Zwetschgenkuchen
Susskartoffelcremesuppe Susskartoffelcremesuppe
Hackballchen Kartoffelstock Tagessuppe
Samstag g
10.10.2026 Kartoffelstock mit Wirzrahmsauce Gétterspeise mit Apfelzimt
Wirzgemuse und Kase Uberbacken
oder unsere Alternativen
Griessflammerie Griessflammerie
Broccolicremesuppe Broccolicremesuppe
Kalbsbraten Tagessuppe
Sonntag . I . .
11.10.2026 mit Zwetschgen-Jus Spatzlipfanne mit Gemuse Russische Schinkenrélichen

Spatzli und Rahmkohlrabi

Merengue mit Rahm

Merengue mit Rahm

oder unsere Alternativen

Unsere Alternativen
<>Birchermuesli mit Brot

<-Frichte Wahe
<>Kalter Teller

<-Kaseteller mit Gschwellti
<-Kirbiscreme Suppe mit Kirbiskernen

Wochenhit Montag bis Freitag

* % * Schweins-Saltimbocca, Bratkartoffeln
und Tagesgemuiise * X X

Sofern nichts anderes deklariert ist, servieren wir Fleisch/Fisch aus der Schweiz. '(EU) / 2(Vietnam)




